
Годовой календарный учебный график 

на 2020 -2021 учебный год 
 

 

Содержание 

Возрастные группы 

Ранний 

возраст 

Младшая Средняя Старшая Подготовит

ельная 

Режим работы ДОУ 7.00 – 17.30 

Начало учебного года 1 сентября 2020 года 

Количество недель  38 38 38 38 38 

Окончание учебного года 31 мая 2020 г. 31 мая 2020 г. 31 мая 2020 г. 31 мая 2020 г.  31 мая 2020 г. 

Продолжительность недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная образовательная 

нагрузка, ОД 

9 9 12 13 13 

- В первую половину дня 7         9 12 13 13 

- Во вторую половину дня 2 0 0 0 0 

Продолжительность 

образовательной 

деятельности 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

(ОД) 

1 час  

30 минут 

2 часа 

 15 минут  

4 часа 5 часов 

 25 минут 

6 часов  

30 минут 

- В первую половину дня 1 час 10 

минут 

 2 часа 

45 минут 

4 часа 

 

5 часов 

 25 минут 

6 часов  

30 минут 

- Во вторую половину дня 20 минут 0 0 0 0 

 

Продолжительность 

перерыва между ОД 

Не менее 10 минут 

Сроки проведения 

мониторинга 

16.04.2020 – 20.04.2020 г. 

Язык обучения Русский, татарский  

Комплектование групп 01.06. 2020 г.  – 31.08.2020 г. 

Прием детей в ДОУ В течении учебного года по заявлению родителей при наличии 

свободных мест 

График каникул 1. Зимние с 01.01.2020 по 10.01.2020 г. 

2. Летний оздоровительный период с 01.06.2020 по 31.08.2020г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план МБДОУ Лаишевского детского сада «Березка» 

на 2020 – 2021 учебный год 

по образовательной программе детского сада 
 

Направ 

ление 

Образовательные 

области и 

дисциплины 

Количество занятий в неделю 

Ранний 

возраст  

2-3 лет 

(10 мин.) 

Младшая 

группа 

(15 мин.) 

Средняя 

группа 

(20 мин.) 

Старшая 

группа 

(25 мин.) 

Подготов. 

группа 

(30 мин.) 

 

                               основная часть 

  ОД Реж. 

момен

т 

ОД Реж. 

мом

ент 

ОД Реж. 

мом

ент 

ОД Реж. 

мом

ент 

ОД Реж. 

моме

нт 

Познаватель

ное 

развитие 

Ребенок и 

окружающий мир 

1          

Основы науки и 

естествознания 

  1  1  1  1  

Формирование 

элементарных 

математических 

понятий 

  1  2  2  2  

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Лепка 0,5  1/3  1/3  1/3  1/3  

Аппликация   1/3  1/3  1/3  1/3  

Рисование 1  1  1  1  1  

Музыка  2  2  2  2  2  

Конструирование  0,5          

Ручной труд   1/3  1/3  1/3  1/3  

Речевое 

развитие  

Развитие речи 2  1  1  2  2  

 Художественная 

литература 

Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и воспитанников 

и самостоятельной деятельности детей в первой и второй половине дня 

Социально – 

коммуникат

ивное 

развитие 

Социализация 

       Труд 

Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и воспитанников 

и самостоятельной деятельности детей в первой и второй половине дня 

       Коммуникация  +  + Ежедневно в рамках совместной 

деятельности педагога и воспитанников и 

самостоятельной деятельности детей в 

первой и второй половине дня 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 

Здоровье Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и воспитанников 

и самостоятельной деятельности детей в первой и второй половине дня 

Итого количество  10 10 11 12 12 

 Итого в % 100% 100% 73,3% 75% 75% 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

                                                                         

Социально – 

коммуникати

вное 

развитие 

Обучение                              

татарскому языку 

    2 1 2 1 2 1 

Речевое 

развитие  

Речь  +         

Социально – 

коммуникати

вное 

развитие 

Основы 

безопасности 

ПДД/ОБЖ 

 +  +  1  1  1 

Итого количество 00 0 4 4 4 

Итого в % 0% 0% 26,7% 25 % 25% 

Количество занятий 9 1 9 1 12 3 13 3 13 3 

Итого с учетом режимных 

моментов 

10 10 15 16 16 

Объем образовательной нагрузки  

(НОД) в неделю 

1 час  

30 минут 

2 часа 

 15 минут  

4 часа 5 часов 

 25 минут 

6 часов  

30 минут 



 


